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2025 年 10 月 31 日 

各 位 

MRK ホールディングス株式会社 

マルコ株式会社 

 

ダイエットサポート食品「シルククリエイトスリム」が 

機能性表示食品となってリニューアル 

 

MRK ホールディングス株式会社（代表取締役社長：塩田 徹、本社：大阪市北区）のグループ会社である 

体型補整用婦人下着を販売するマルコ株式会社（代表取締役社長：岡本  雅文、本社：大阪市北区）は、 

この度、機能性表示食品としてリニューアルした「シルククリエイトスリム 13」を、11月 1日（土）より全国の

マルコ営業店にて発売いたします。 

「シルククリエイトスリム 13」について 

 
 カンタン・おいしく・キレイにダイエットサポート。 

「シルククリエイトスリム」は、シルク美容成分(1 袋あたりシ
ルクペプチド 100mg 配合) 1 袋約 137kcal のダイエット代替ドリ
ンク。1 日の食事に必要な主な栄養素(11 種のビタミン・4 種のミ
ネラル)の 1/3 を配合しており、1 日 1 回、通常の食事と置き換え
ることで、無理なくダイエットをサポートします。 

この度、機能性表示食品としてリニューアルした「シルククリエ
イトスリム 13」は、中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）を新た
に配合。ウエスト周囲径や体脂肪、内臓脂肪が気になる方におすすめ
です。 

 

【価格（税別）】13,800 円 

（豆乳グリーンスムージー味、豆乳バナナ味、豆乳ほうじ茶ラテ味  
各味５袋、計 15 袋入り） 

【発売日】2025 年 11 月 1 日（土）  

※公式オンラインショップは 11 月 18 日（火）18:00 より発売。 

お買い求めの際はぜひ MARUKO サロンへお越しください。  

 

【公式サイト】https://www.maruko.com/ 

【サロン一覧】https://www.maruko.com/salon/ 
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【マルコに関して】 

日本で初めて体型補整下着の価値を広め、販売しているパイオニアカンパニーです。 

マルコでは、3D 技術から生まれた下着用人体計測装置（3DBG※ 1）などのテクノロジーを導入し、これらを 

駆使した科学的かつ多角的な分析により、美しく輝く理想のプロポーションに導くノウハウを蓄積しています。 

また、経験豊富なボディコンシェルジュ※ 2 が、独自のボディメイク技術とアドバイスにより、お客様の 

理想のボディプロポーションづくりをサポートいたします。 

※ 1  3 D B G ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ 当社独自の下着用人体計測装置（3D Body Graphica）の略称で、三次元スキャンしたデータを自動的に立体的な
画像データへと変換するテクノロジーです。 

※2 ボディコンシェルジュ・・ マルコ店頭スタッフの総称で、補整下着とボディメイクの技術を用いて、女性を美しいボディプロポー
ションに整える専門職です。お一人おひとりのご要望やお悩みに合わせて、採寸、サイズ選び、商品提
案、ボディメイク、使いこなしのアドバイス等を行っています。 

【会社概要】 

・ 商 号 ： マルコ株式会社 

・ 本 社 ： 大阪市北区大淀中一丁目 1番 30号 

・ 直 営 店 舗 数 ： 194店舗（2025 年 10 月 31 日時点） 

・ 事 業 内 容 ： 婦人下着及びその関連事業、マタニティ及びベビー関連事業 

・ 代表取締役社長 ： 岡本 雅文 

【会社概要】 

・ 商 号 ： MRKホールディングス株式会社 

・ 本 社 ： 大阪市北区大淀中一丁目 1番 30号 

・ 資 本 金 ： 64億 9,136万円（2025年 3月 31日現在） 

・ 主な事業内容 ： 婦人下着及びその関連事業、マタニティ及びベビー関連事業、婚礼・宴会関連事業、美容関連事業 

・ 代表取締役社長 ： 塩田 徹 

・ 売 上 高（連結） ： 21,152百万円（2025年 3月期） 

【主要商品】   
    

カーヴィシャス カレス 

シリーズ 
リベルディーニュ 

シリーズ 
デコルテ リュミエス イデラ 

シリーズ 
me_more MARUKO 

シリーズ 
健康食品及び 

サプリメント 
マタニティ及び 

ベビー関連 

 

 



シルククリエイトスリム１3

S ilky C ollection

2510
無断複製転載を禁ず

※写真はイメージです。

機能性関与成分 中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）を配合
ウエスト周囲径や体脂肪、内臓脂肪が気になる方に！
【機能性表示】本品には中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）が含まれます。中鎖脂肪酸（オク
タン酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らす
ことが報告されています。

◆食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。　◆本品は、特定保健用食品と異なり、機能性及び安全性について国による評価を
受けたものではありません。届け出られた科学的根拠等の情報は消費者庁のウェブサイトで確認できます。　◆本品は医薬品ではありません。

1日の食事に必要な主な栄養素

⚫ 人気の味をさらにすっきり飲みやすく！
⚫ 糖質約8.1g/袋

⚫ 1袋約137kcal

（11種のビタミン・4種のミネラル） の1/3を配合

⚫ シルク美容成分（1袋あたりシルクペプチド100mg配合）

（厚生労働省「日本人の食事摂取規準（2020年版）」より成人女性の    
 推奨量・目安量を基準に1日の食事を3回として算出）

￥16,800（税抜）／￥18,144（税込）

※ホットでもコールド
でもおいしくお召し
上がりいただけます。

各味×5袋

①シェーカーに水を約300cc注ぎます。 
②1袋（40g）を加えます。 
③シェーカーのふたをしっかりと閉め、溶けるまでシェイクすると出来上がりです。

お召し上がり方

機能性表示食品となって
リニューアル



シルクペプチド
配合

身につけるシルクから
摂るシルク

タンパク・ビタミン・
ミネラル等
21種の栄養素
配合

豆乳配合
女性らしさを導く

※調製豆乳粉末を
使用しています90種の植物を

発酵させたエキス
配合

0120-06-4747マルコ株式会社お客様窓口
2510 無断複製転載を禁ず

※イラストはイメージです。

中鎖脂肪酸とは？

中鎖脂肪酸
ココナッツ・パームフルーツ・母乳・牛乳に含有 大豆油・なたね油など通常の植物油に含有

摂取摂取 必要に応じてエネルギー
として分解

体に貯蔵された後エネルギーとして利用

すぐにエネルギー
として分解

すぐにエネルギーとして効率良く利用

中鎖脂肪酸は、ココナッツやバームフルーツなどヤシ科植物の種子の核の部分に含まれる成分
です。母乳や牛乳にも含まれています。（中鎖脂肪酸脂＝MCT：Medium Chain Triglyceride）
一般的な油と比べて、食べた後素早く分解されエネルギーになりやすい特徴があります。
また、無味・無臭でサラサラした油なので、毎日おいしく続けたい方にお勧めの成分です。

機能性表示食品とは？
科学的な根拠に基づいて健康の維持、増進に役立つという機能性を商品パッケージに表示できる
食品です。販売前に安全性や機能性の根拠などを消費者庁に届出をし、事業者の責任のもと、
機能性の表示が行われています。
※特定保健用食品とは異なり、消費者庁長官の個別の許可を受けたものではありません。

長鎖脂肪酸

吸収貯蔵吸収

シルククリエイトスリム１3
シルククリエイトスリム13は中鎖脂肪酸（オクタン酸、デカン酸）を配合しています。中鎖脂肪酸
（オクタン酸、デカン酸）はBMIが高めの方のウエスト周囲径の減少、体脂肪や内臓脂肪を減らす
ことが報告されています。内側から美しく、軽やかに、理想のアナタへと導きます。


