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報道関係者各位 

2026年 7月 1日 
株式会社メンタルヘルステクノロジーズ 

 
 

メンタルヘルステクノロジーズ、 
プロテニスプレイヤー坂本怜選手とスポンサー契約を締結 

復帰にはリハビリを。挑戦者同士のパートナーシップによる  
『ELPIS 心のリハビリ』の普及を通し、リハビリの重要性啓発を推進  

 
 

 

株式会社メンタルヘルステクノロジーズ（所在地：東京都港区、代表取締役社長：刀禰真之介、証券
コード：9218、以下「当社」）は、2026 年 7 月 1 日よりプロテニスプレイヤーの坂本怜選手とスポン
サー契約を締結いたしましたのでお知らせいたします。 

 
 

▪背景および目的                                 
 
当社グループは、企業向け健康管理サービス「産業医クラウド」において、新たな復職支援サービス

『ELPIS 心のリハビリ』の提供を開始しています。スポーツの世界では、怪我などによる競技からの離
脱から復帰する際、「治療」のみならず「リハビリ」のプロセスを経ることが当たり前となっています。
一方、職場におけるメンタルヘルス領域では、疾病からの病状回復と職場復帰の間に必要な準備期間や
トレーニングの重要性が十分に認知されているとは言えません。『ELPIS 心のリハビリ』は、治療・回
復と復職の間に「心のリハビリ」という考え方を取り入れ、安定した社会復帰と再休職予防を支援する
サービスです。 
 今回のスポンサー契約は、世界を舞台に挑戦を続ける坂本選手を応援すると共に、「復帰にはリハビ
リがある」という考え方を広く社会へ発信することを目的としています。 
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 また、坂本選手が日本のテニス界の未来を担う存在として成長を続けているように、当社グループも
産業保健・メンタルヘルス・リワーク支援の領域において社会インフラとなることを目指しています。
それぞれ異なるフィールドで挑戦を続け、共に成長し、社会に価値を届けてまいります。 
 
▪坂本怜選手のプロフィール                            
 

 
 
2006年 6月 24日生まれ、愛知県名古屋市出身。 
2024年の全豪オープンジュニア男子シングルスで、日本人初の優勝を果たし、全グランドスラムジュニ
アを通じて日本人では過去一人しか達成していない快挙を成し遂げる。ジュニア最後の大会となった全
米オープンジュニア・ダブルスでも優勝を飾る。2024年 9月、18歳でプロ転向。2026 年の全豪オープ
ンにて自身初の 4大大会の本戦出場。 
 
▪坂本怜選手のコメント                              
 
このたび、メンタルヘルステクノロジーズ様にサポートいただくことになりました。 
スポーツの世界では、怪我をした後にはしっかりとリハビリを行い、万全の状態でコートに戻ることが
スタンダードです。日々のトレーニングやコンディションづくりも含めて、良いパフォーマンスを発揮
するためには準備が欠かせないと感じています。 
メンタルヘルステクノロジーズ様が取り組まれている『ELPIS 心のリハビリ』の考え方にも、その大切
さが通じる部分があると思いました。 
僕自身も世界で戦う選手になるという目標に向かって挑戦を続けています。 
今回のご縁を大切にしながら、自分自身も成長し、多くの方に勇気や希望を届けられる選手になれるよ
う努力していきたいと思います。 
 
▪メンタルヘルステクノロジーズ 代表取締役社長 刀禰真之助 コメント   
 
私たちはこれまで、産業医サービス、産業保健支援、メンタルクリニック支援、リワーク支援を通じて、
働く人の健康課題と向き合ってきました。その中で強く感じているのは、「治療が終わること」と「再
び活躍できること」は必ずしも同じではないということです。 
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スポーツの世界では、怪我からの復帰に際してリハビリを行うことは常識です。しかし、メンタルヘル
スの領域では、治療と復職の間にあるべき「戻るための準備」が十分に整備されていません。私たちは
『ELPIS 心のリハビリ』を通じて、心にもリハビリが必要であるという考え方を社会に広げていきたい
と考えています。 
坂本選手はテニス界において大きな期待を集める存在ですが、世界の頂点を目指す挑戦はまだ道半ばで
す。私たちもまた、産業保健・メンタルヘルス領域において社会に欠かせない存在となることを目指し、
挑戦を続けています。今回の契約は単なるスポンサーシップではなく、それぞれの分野で未来を切り拓
こうとする挑戦者同士のパートナーシップだと考えています。 
▪ELPIS 心のリハビリ 概要                            
 
治療のための休職中に集中力、対人感覚、生活リズムなどが低下し、復職直後から休職前と同様の業務
や生活に戻ることで再休職のリスクは高まります。 
『ELPIS 心のリハビリ』は、臨床心理士や公認心理士を通じて独自の就労移行支援・自立訓練（生活訓
練）プログラムで復職を段階的にサポートするサービスです。治療と復職の間に「心のリハビリ」とい
う考え方を取り入れることで、安定した社会復帰と再休職予防を支援します。 
 
▪メンタルヘルステクノロジーズ 会社概要                     
 
『ウェルビーイングのスタンダードを創る』をビジョンに掲げ、クラウドの活用と企業における最適な
メンタルヘルスケア体制の構築を通じて「心身の健康問題を考えることが身近になる世界」を実現する
ことを目指しています。産業医や保健師などによる役務提供サービスと、従業員の心身の健康管理に関
する各種クラウド型サービス「ELPIS（エルピス）」をパッケージ化した「産業医クラウド」を提供し
ています。 
 
※産業医クラウドは株式会社 Avenirが運営しています。株式会社 Avenirは株式会社メンタルヘルステ
クノロジーズ（東証グロース 9218）の 100%子会社です。 
 
法人名  ：株式会社メンタルヘルステクノロジーズ（証券コード：9218） 
所在地  ：東京都港区赤坂 3―16−11 東海赤坂ビル ４階 
代表     ：代表取締役社長 刀禰真之介（とね しんのすけ） 
設立     ：2011年 3月 
HP     ：https://mh-tec.co.jp/ 
事業内容 ：メンタルヘルスソリューション事業 （親会社、子会社） 
      メディカルワークシフト事業（子会社） 
      デジタルマーケティング事業（親会社、子会社） 
      メディカルキャリア⽀援事業（子会社） 
連結子会社：株式会社 Avenir（アヴェニール） 
      株式会社明照会労働衛生コンサルタント事務所 
      株式会社タスクフォース 
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      株式会社ヘルスケア DX（ディーエックス） 
      株式会社みらい産業医事務所 
     インクルード株式会社 
             


