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メンタルヘルステクノロジーズ、mederi との業務提携開始 
オンラインピル診療サービス『mederi Pill（メデリピル）』

を共同で推進 
 
 

 

株式会社メンタルヘルステクノロジーズ（所在地：東京都港区、代表取締役社長：刀禰真之介、証券
コード：9218、以下「当社」）は、オンラインピル診療サービス『mederi Pill（メデリピル）』を運営
する mederi 株式会社（本社：東京都目黒区、代表取締役：坂梨 亜里咲、以下、「mederi」）との業務
提携を締結したことをお知らせいたします。 

 
本提携により、当社が提供する産業医クラウドに付帯するクラウド型サービス『ELPIS』に、mederi

が運営するオンラインピル診療サービス『mederi Pill』を導入することとなりました。これにより、企
業・組織で働く女性の多様なニーズに応じたより柔軟なサービス提供が可能となりました。あわせて、
企業が福利厚生の一環として導入・支援することで、働く女性を組織としてサポートする仕組みづくり
も進められます。 

 
 

▪背景および目的                                      
 

国連が公表した調査（出典：国連経済社会局人口部「Contraceptive Use by Method 2019」）による
と、2019年時点で日本国内のピル服用率は 2.9%と言われており、国際的に見ても極めて低い水準にあ
ります。このような状況を踏まえ、企業における福利厚生の一環として低用量ピルの選択肢を提供する
ことは、女性の健康支援や就労継続の観点からも極めて有意義であり、今後の普及に向けた重要な施策
と位置付けられます。 
 
メンタルヘルステクノロジーズでは、産業医および産業保健師等による役務提供と、従業員の心身の

健康管理に資する各種クラウド型サービス『ELPIS』をパッケージ化した『産業医クラウド』を展開し
ています。『産業医クラウド』の導入社数は約 3,000社に上り、企業におけるウェルビーイングの向上
に加え、女性活躍や多様な人材が働きやすい環境づくりを包括的に支援しています。 
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mederiは、生理の悩みを産婦人科医に相談できるオンラインピル診療サービス『mederi Pill』を運営
しています。忙しい日々を送る働く女性たちが、自分の体調と向き合い、必要なタイミングで適切なケ
アを選択できる環境づくりを通じて、女性が自分らしく、健やかに働ける社会の実現を目指していま
す。 
 
本提携は、両社のサービスを通じて企業・組織で働く女性向けの福利厚生支援を拡充し、社会課題の

解決に貢献するという目的が一致したことにより実現したものです。『産業医クラウド』を通じた
『mederi Pill』の提供に加え、低用量ピルをより身近な選択肢として普及させるべく、両社は今後も連
携し、新たな取り組みを推進してまいります。なお、本件が当社の業績に与える影響は軽微です。 
 

 
▪mederi株式会社 会社概要                                    

 

 

 

 

 

誰もが愛でりあえる社会へ。当社は、すべての人が自分の体のことをきちんと知り、大切に、愛でら

れるように。安心、安全を追い求めながら、心と体のバランスを整えるためのサービスを展開していま

す。 

会社名    ：mederi株式会社 

設立日  ：2019年 8月 

代表者  ：代表取締役 坂梨 亜里咲（さかなし ありさ） 

所在地  ：東京都目黒区大橋 2-22-6 唐木ビル 5F 

HP     ：https://mederi.jp 

事業内容 ：生理の悩みを産婦人科医に相談できるオンラインピル診療サービス 

『mederi Pill（メデリピル）』の運営 

企業向け福利厚生プラン『mederi for biz』の提供 

学生向け性教育出張授業『mederi for school』の提供 

 

▪株式会社メンタルヘルステクノロジーズ 会社概要                     
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当社は、「ウェルビーイングのスタンダードを創る」をビジョンに掲げ、「心身の健康問題を考える

ことが身近になる世界」の実現を目指し、企業や医療現場に対してウェルビーイングサービスを提供し

ています。 

企業向けには、産業医や保健師などの医療専門職による役務提供と、従業員の健康管理をサポートす

るクラウド型サービス「ELPIS（エルピス）」を組み合わせた「産業医クラウド」を展開し、メンタル

ヘルス対策や職場環境の整備を通じて、働く人々の心と体の健康を支えています。 

さらに 2024年には、医療機関向けに看護助手を中心とした人材サービスを提供するタスクフォース

を子会社化。看護師の業務負担を軽減するタスクシフトを推進し、医療従事者がより働きやすい環境づ

くりを支援しています。 

こうした取り組みを通じて、当社は産業保健と医療現場の両分野において、心身の健康を支えるウェ

ルビーイングサービスを広く展開しています。 

 

会社名    ：株式会社メンタルヘルステクノロジーズ（東証グロース 証券コード：9218） 

設立     ：2011年 3月 

代表者    ：代表取締役社長 刀禰 真之介（とね しんのすけ） 

所在地    ：東京都港区赤坂３－１６－１１ 東海赤坂ビル 4階 

HP     ：https://mh-tec.co.jp/ 

事業内容 ：メンタルヘルスソリューション事業 （親会社、子会社） 

      メディカルワークシフト事業（子会社） 

      デジタルマーケティング事業（親会社、子会社） 

      メディカルキャリア支援事業（子会社） 

連結子会社：株式会社 Avenir（アヴェニール） 

      株式会社明照会労働衛生コンサルタント事務所 

         株式会社みらい産業医事務所 

      株式会社タスクフォース 

      株式会社ヘルスケア DX（ディーエックス） 


