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中野区の家事・育児支援事業の事業者としての参画のお知らせ 

 

 

 当社は、2025 年７月 22 日より、東京都中野区の家事・育児支援事業の事業者として参画いたしまし 

たことをお知らせいたします。 

 

 

■参画の背景 

中野区では、基本構想に描く「つながる はじまる なかの」の実現に向け、区が取り組む基本的な方

向性を示す「中野区基本計画」を策定しています。本計画では、基本構想に掲げられた４つの「まちの

姿」を基本目標とし、20 の政策と 56 の施策を定めています。さらに、重点プロジェクトとして「子育

て先進区の実現」「地域包括ケア体制の実現」「活力ある持続可能なまちの実現」の３つを掲げ、この

うち「子育て先進区の実現」は、子どもと子育て家庭の安心と満足を高め、誰もが安心して子育てでき

るまちづくりを目指す取り組みです。産後の家庭への支援体制の強化もその一環として位置づけられて

おり、当社はその中の「産後家事・育児支援事業」に、事業者の一員として参画いたしました。 

今後も当社は、中野区にお住まいの皆さまの子育てを身近な立場から支え、地域全体での子育て応援

の輪が広がるよう、サービスの質の向上と地域との連携に一層努めてまいります。 

 

 

■事業の概要 

・参画開始の自治体 

東京都中野区「産後家事・育児支援事業」 

 

・参画内容 

赤ちゃんを迎えた後に家事育児でお困りの方に向けて、家事育児サポーターを派遣する事業です。 

 

・対象 

中野区に住民登録があり、１歳未満のお子さんを育てている家庭であること。 

 

・利用可能時間 

20 時間 

※対象のお子さんが生まれた時に３歳未満の兄姉がいる世帯については 60 時間。 

※利用期限は、対象のお子さんが１歳になる前日まで。 

 

・支援内容 

掃除・片付け・買い物・料理など 

※換気扇・排水溝洗浄など日常以外の掃除はできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 



※詳細は中野区ホームページにてご確認ください。 

https://www.city.tokyo-

nakano.lg.jp/kosodate/kosodatesite_ohirune/nenreibetsu/syussan/sangoshien/sangokaji.html 

 

 

今後も当社は、政府が推し進める少子化対策および女性活躍推進、ジェンダーギャップの解消など、

社会課題の解決に向けた取り組みを、政府および地方自治体と連携しながら推進してまいります。 

 

以上 


