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	【トレンド調査】Z世代の3人に1人はバイトで“メロい”経験あり！​雨の日のバイトでは「相手の気遣い」から生まれやすい。​メロい相手の8割は推し！「ストレスを忘れさせ、活力やモチベーションを与える」存在。​〜『メロバ』1位は、飲食バイト。4割が先輩がメロいと回答〜 
	■Z世代に寄り添う「マッハバイト」発の調査レポート 
	＜調査結果サマリー＞ 
	1.​Z世代の3人に1人（34.1%）はバイトで“メロい”経験があり、先輩に対してメロいと感じた人は42.6% 
	2.​メロいと感じた時のバイト（メロバ）の業種割合は1位「飲食」（41.6%）、2位「販売・レンタル・ファッション」（15.9%）、3位「エンタメ」（14.0%） 
	3.​バイトでメロいと感じる瞬間は、仕事上のトラブル回避・負担軽減など実利を伴う行動場面で、頼もしさや尊敬に対してメロいと感じる割合が高い 
	4.​バイトでメロいと感じた相手のうち、75.3%が「推し」であり、「現実のストレスを緩和し、活力やモチベーションを与える」存在となっている 
	5.​雨の日のバイトでメロいと感じたことがある人は53.9%であり、雨の日のメロさは「相手の気遣い」から生まれやすい 
	1. Z世代の3人に1人はバイトで“メロい”経験があり、先輩に対してメロいと感じる人が4割 
	2.「メロい」瞬間を経験したバイト（メロバ）の業種割合は「飲食」がトップ 
	3. バイトでメロいと感じる瞬間は、仕事上のトラブル回避・負担軽減など実利を伴う行動場面で、頼もしさや尊敬に対してメロいと感じる割合が高い 
	4. バイトでメロいと感じた相手のうち、8割が「推し」であり、「現実のストレスを緩和し、活力やモチベーションを与える」存在となっている 
	5. 雨の日のバイトで「メロい」と感じたことがある人は半数であり、雨の日のメロさは「気遣い」から生まれやすい 

	■マッハバイトについて（URL：https://machbaito.jp/） 
	■株式会社リブセンスについて（URL：https://www.livesense.co.jp/） 


