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Notice Regarding the Launch of the Smart FamCare Brand "Sonael" 

 

We hereby announce the launch of our new smart FamCare brand, Sonael, developed to support 

women’s beauty and health. As the first product in this lineup, we will commence the phased release of 

Equol + Hop, a dietary supplement formulated with equol and hops, beginning on Thursday, October 30, 

2025. 

 

For further information, please refer to the attached press release. 

Note: This document has been translated from the Japanese original for reference purposes only. 

In the event of any discrepancy between this translated document and the Japanese original, 

the original shall prevail. 

Company name: I-ne Co., Ltd. 

Name of representative: Yohei Onishi, Representative Director, 

President and CEO 

 (Securities code: 4933; Tokyo Stock 

Exchange Prime Market) 

Inquiries: Yoshinori Hara, Director, Executive 

Officer and CFO 

 (Telephone: +81-6-6443-0881)   



   

 

 

 

 

 

2025 年 10 月 14 日 

 

I-ne、フェムケア新カテゴリー“30～50 代向けサプリメント”へ新規参入 

年齢を重ねた心とカラダの変化に、必要な栄養素をかしこくソナエル 

10 月 30 日よりオンライン発売開始 

医師 100 人の推奨を取得し、医師の信頼度 95％を取得*1 

株式会社Ｉ－ｎｅ (本社：大阪市中央区) は、女性の美容と健康をサポートする新・スマートフェムケアブ

ランド「Sonael（ソナエル）」 から、日本初*2 のホップ配合エクオールサプリ 「エクオール＋ホップ」を

2025 年 10 月 30 日（木）より公式オンラインストア、各 EC モールにて発売します。 

 

• 年齢を重ね、心と体の変化を感じはじめた方のためのサプリ 

• エクオールとホップオール*3 の W 成分を日本初*2 配合 

• 1 日 1 粒で飲みやすく、やさしいデザインパッケージでプレメノポーズの「最初の一歩」をサポート 

 

開発背景 

女性特有の健康課題による経済損失が年間約３.4 兆円に上る *4 とい

われる中、フェムケア関連市場は右肩上がりで成長。ライフステージ

における心と体の変化は、なかなか人に相談しづらい風潮から、少し

ずつオープンに話せるような環境になりつつあります。 

自社調査では、2 割以上の女性が「イライラ・疲れやすさ」を 30 代

後半頃から感じ始めたと回答している一方、なにかしらの症状で悩ん

でいても、約 3 人に 1 人は特に何も対策していないことがわかりま

した。 

https://andhabit.com/


   

 

 

Sonael は、年齢を重ね、心と体に変化を感じはじめた方に向けて、美容と健康をサポートするスマートフェ

ムケアブランドです。エクオール＋ホップは、エクオールと大豆イソフラボンに加え、ホップ由来の「ホッ

プオール*3」を配合し、トゲトゲ・どんより・モヤモヤなどの気分のゆらぎをサポートします。 

 

*1 商品をお試しいただいた上で、大人女性特有の「ゆらぎステージ（40 代後半～50 代前半）」に悩む女性にお薦めできますか？の質問

に対して、「とてもお薦めできる」「お薦めできる」「ややお薦めできる」と答えた人数および、商品をお試しいただいた上で、信頼でき

ると思いますか？の質問に対して、「とても信頼できる」「信頼できる」「やや信頼できる」と答えた割合（2025 年９月実施 WEB アンケ

ート：Dr's Review 事務局調べ、n=108） 

*2 日本で初めてエクオールとホップオール（ホップ抽出発酵物）の組み合わせを配合したサプリメント（TPC マーケティングリサーチ

㈱調べ 2025 年 6 月時点） 

*3 ホップオールはホップ抽出発酵物のことです。 

*4 経済産業省：2024 年 2 月に「女性特有の健康課題による社会全体の経済損失」の試算結果 

 

商品特長 

１．日本初*1、エクオール×ホップ由来の「ホップオール*2」× 大豆イソフラボンの３成分を独自配合 

大人女性特有のトゲトゲ・どんより・モヤモヤなどの“ゆらぎ”をサポート 

女性の美容と健康をサポートする、エクオールと

大豆イソフラボンに加え、ホップ由来の「ホップ

オール*2」を配合。ホップオール*2 は、トゲトゲ、

どんより、モヤモヤなどのゆらぎをサポートする

成分で、毎日を明るく前向きに過ごしたい方にお

すすめです。 

 

 

 

２．美容にもうれしい栄養素配合＆飲みやすいサイズ感 

女性にうれしい美容成分（ビタミン B2、ビタミン B3、ビタミン

B5、ビタミン B6 、イノシトール、ビタミン A、ビタミン K、ビ

ール酵母）を配合。 

さらに小さなサイズ感と 1 日 1 粒（目安量） の続けやすいサプ

リメントです。 

 

 

3．明るく前向きになれるパッケージ 

「飲み忘れないように手の届くところに置いておきたい」「オフィスやおうちの中においても悪目立ちしない

デザインがいい」という声にこたえ、明るく前向きな気持ちになれるピンクを採用。親しみやすいイラスト

で、おうちに置いても違和感のない優しいパッケージデザインです。 

 

 



   

 

 

監修医師 田中彩コメント 

日本初*1 のエクオールとホップオール*2 配合の Sonael。女性特有の複合的な"ゆらぎ"に対して総合的にアプロ

ーチします。ホップオール *2 はエクオールが十分に届かない「女性らしさを支える成分を受け取る場所」に

もしっかりアプローチし、トゲトゲ感やモヤモヤ感など様々な変化をサポートに変更。さらにビタミンも配

合で内側からの美しさもサポートします。個人差の大きい女性の変化に様々な角度から働きかけ、ゆらぎス

テージを前向きに過ごしたい女性におすすめの製品です。 

 

*1 日本で初めてエクオールとホップオール(ホップ抽出発酵物)の組み合わせを配合したサプリメント（TPC マーケティングリサーチ㈱

調べ 2025 年 6 月時点） 

*2 ホップオールとはホップ抽出発酵物のことです  

 

※ 上記コメントは、Sonael より依頼し、コメントを編集して掲載しています。 

 

＜プロフィール＞ 

産婦人科専門医。千葉大学医学部卒業。インペリアルカレッジ公衆衛生学修士号、ハー

バード大学疫学修士号取得。女性のライフステージごとに現れる特有の心と体の変化に

寄り添い、女性特有の悩みを専門に診療。女性の「ゆらぎ」におけるケアについての書

籍『揺らぐカラダのトリセツ』（学研プラス）や、TBS「林先生が驚く！初耳学」や日本

テレビ「THE 突破ファイル」などのメディア出演や医療監修など多数手がける。 

 

商品概要 

■ ソナエル エクオール＋ホップ 

内容量/価格： 

・30 粒（30 日分）/4,320 円（税込） 

・15 粒（15 日分）/2,484 円（税込） 

1 日 1 粒（目安量） 

 

発売日／流通 

・2025 年 10 月 14 日（火）:楽天市場にて予約販売開始 

 

・2025 年 10 月 30 日（木）： 

公式オンラインストア、EC モール（楽天市場、Amazon、Yahoo!ショッピング、Qoo10） 

 

Sonael 

HP：https://sonael-official.jp 

Instagram：https://www.instagram.com/sonael_official 

 

 

 

https://item.rakuten.co.jp/kobe-beauty-labo/sne001/
https://andhabit.com/
https://sonael-official.jp/
https://www.instagram.com/sonael_official


   

 

 

会社概要 

・会社名：株式会社Ｉ－ｎｅ（アイエヌイー）  

・設 立：2007 年 3 月  

・代表者：代表取締役社長 大西 洋平   

・所在地：〒541-0058 大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-1-2 御堂筋ダイビル 8 階     

・URL ： https://i-ne.co.jp/ 

【主な取り扱いブランド】  

・BOTANIST https://botanistofficial.com/  

・SALONIA https://salonia.jp/ 

・YOLU https://yolu.jp/ 

・DROAS https://droas.jp/ 

・Qurap https://qurap.jp/ 

・Tearal https://tearal.jp 

・SOLAMY https://solamy.jp/ 

・ReWEAR https://rewear-official.jp/ 

< 報道関係の方からのお問い合わせ先 >  

■株式会社Ｉ－ｎｅ 広報室 

〒541-0058 大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-1-2 御堂筋ダイビル 8 階 

TEL：06-6443-0904／E-mail：press@i-ne.co.jp 

https://i-ne.co.jp/
https://botanistofficial.com/
https://salonia.jp/
https://yolu.jp/
https://droas.jp/
https://qurap.jp/
https://tearal.jp/
https://solamy.jp/
https://rewear-official.jp/

