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TEL 03-6455-5308 

 

脳波検証に基づき、眠りと美を整える睡眠ブランド「PAJUU」×  

女性専用マシンピラティススタジオ「the SILK」が 

初のコラボレーション！ 

 

～ 2026 年 7 月 22 日（水）、the SILK 二子玉川店にて「睡眠美容ピラティスワークショップ」を

開催。都内 10 店舗での商品展示もスタート！ ～ 

 

 
 

セルソース株式会社［本社：東京都渋谷区、代表取締役社長 CEO：山川 雅之］が展開する、睡眠研究

から生まれたエビデンスベースのブランド「PAJUU（パジュー）」は、株式会社 HYV［本社：東京都

目黒区、代表取締役：小関 友一］が運営する女性専用マシンピラティススタジオ「the SILK（ザ シル

ク）」とのタイアップ企画を実施いたします。 
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2026 年 7 月 22 日（水）に「the SILK 二子玉川店」にて、睡眠の質を高めるワークショップとピラテ

ィスプログラムを組み合わせた特別イベントを開催するほか、同日より「the SILK」都内 10 店舗にて

PAJUU 商品の展示を開始いたします。 

 

■ コラボレーションの背景 

「質の高い睡眠の積み重ねこそが、未来の美しさをつくる」という思想と、“温めすぎない”という睡眠

科学の発想から生まれた Sleep Conditioning Wear ブランド「PAJUU」。そして、ピラティスを通じて

女性の心身の充実とウェルビーイングをサポートする「the SILK」。世界で最も眠れていないとされる

現代の日本女性*1 の健康と美を底上げしたい、という両ブランドの強い想いが一致し、今回のコラボレ

ーションが実現しました。 

身体を動かして自律神経を整え、健やかなコンディションへ導くピラティスと、脳波検証に基づき深い

睡眠（ノンレム睡眠）をサポートする PAJUU のテクノロジーを掛け合わせることで、運動と睡眠の双

方から心身のヘルスケアへアプローチ。現代女性へ、より深い上質な睡眠をとるためのアプローチを学

んでいただける特別な機会をお届けします。 

 

■ イベント概要：睡眠美容特化型ワークショップ＆ピラティス 

 
 

the SILK 二子玉川店にて、1 日限りの特別イベントを開催します。前半は睡眠科学の知見に基づいた環

境づくりや睡眠美容のメカニズムを学ぶワークショップ、後半はリラックス効果を高め、深部体温の適

切な低下と良質な眠りへ導くことに特化したピラティスレッスンを行います。 
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• 日時： 2026 年 7 月 22 日（水）14:00～15:10（70 分） 

• 場所： the SILK 二子玉川店（東京都世田谷区玉川 4 丁目 1-9 タマリバー246 2 階） 

• 内容： 

第 1 部：PAJUU による「今日から実践できる睡眠美容ワークショップ」 （内容例：心地よい眠

りの鍵を握る「深部体温」と「放熱」のメカニズム、明日をすこやかに迎えるための睡眠環境

設計について） 

第 2 部：the SILK インストラクターによる「深部体温の適切な低下と良質な眠りに導く特別ピ

ラティスプログラム」 

参加対象： the SILK 会員様 

参加特典：参加全員に、PAJUU のポートネック T シャツをプレゼント 

 

■ 都内 10 店舗での「PAJUU」商品展示 

• イベント開催に合わせ、同日より the SILK の都内 10 店舗のスタジオ内にて、PAJUU の商品展

示を開始いたします。 レッスンの前後に、独自素材「REM-tech Fiber™」を採用した、素肌に

やさしく滑らかな着心地のスリープウェアを実際に手に取ってご覧いただけます。 

• 展示期間： 2026 年 7 月 23 日（木）～ 8 月 5 日(水) 

• 対象店舗： 二子玉川店、広尾店、目黒店、神楽坂店、横浜店、吉祥寺店、田町店、新宿店、赤

羽店、自由が丘店 

• 展示内容： PAJUU Sleep Conditioning Wear 

 

■ ブランド紹介 

【PAJUU（パジュー）について】 
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再生医療の最前線で「身体の修復」というテーマに向き合ってきたセルソース株式会社が、睡眠研究の

知見を活かして開発したエビデンスベースのブランドです。脳波検証をはじめとする睡眠科学に基づ

き、心地よい眠りに大切な「深部体温の変化」に着目。独自素材「REM-tech Fiber™」が睡眠中の汗と

熱を効率的にコントロールし、深いノンレム睡眠をサポートする Sleep Conditioning Wear を提案して

います。 

公式 HP：https://pajuu.com 

公式 Instagram：https://www.instagram.com/pajuu_sleep/ 

貸し出し依頼：info@presshouse.co.jp 

*1 OECD 調査より 

※本品は医療機器ではありません 

※「PAJUU」はセルソース株式会社の商標です 

 

【女性専用マシンピラティススタジオ「the SILK（ザ・シルク）」について】 

 

 
 

「the SILK」は、「変われる、を日常に。」をコンセプトに、全国累計 45 店舗、会員数 20,000 名を超

えるお客様にご利用いただいているマシンピラティススタジオです。 

“しなやかに生きる”女性のウェルネスライフに寄り添い、白を基調とした洗練された上質な空間を提

供。アップテンポな音楽に合わせて専用マシン「リフォーマー」を動かすレッスンは、単なる運動にと

どまらず、忙しい日常から離れて心と身体をじんわりと整える「自分自身と深く向き合う贅沢な時間」

として多くの女性に支持されています。 

現在、初めての方でも気軽にピラティスの魅力を体感していただけるよう、お得な期間限定キャンペー

ンを実施中。 

https://pajuu.com/
https://www.instagram.com/pajuu_sleep/
mailto:info@presshouse.co.jp
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公式 HP：https://the-silk.co.jp/ 

公式 Instagram： https://www.instagram.com/pilates_thesilk_official/ 

 

 

【セルソース株式会社について】 

再生医療の産業化推進を目的とし、脂肪由来幹細胞・滑膜由来幹細胞・血液の加工受託や再生医療を提

供する医療機関さまへの法規対応サポート等の再生医療関連事業を展開しています。再生医療等安全性

確保法にもとづく特定細胞加工物等製造許可施設（施設番号：FA3240004）にて 13 万件超の細胞等加

工を受託しており、豊富な実績をもとに医療機関さまに安心してご利用いただけるサービスの提供と、

研究・技術開発に努めています。 

代表者 代表取締役社長 CEO 山川 雅之 

所在地 東京都渋谷区渋谷 1-23-21 渋谷キャスト 11F 

事業内容 再生医療関連事業 

https://www.cellsource.co.jp/ 

 

 

【本件に関する報道関係者からのお問い合わせ先】  

セルソース株式会社 担当：佐藤 

 E-mail：pajuu_press@cellsource.jp 

https://the-silk.co.jp/
https://www.instagram.com/pilates_thesilk_official/
https://www.cellsource.co.jp/
pajuu_press@cellsource.jp

