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2026年 10月５日 

報道関係 各位 

株式会社イオンファンタジー 

 

地域の子育て世代をサポートする「イオン すくすくラボ」を 
10月 14日（水）「ちきゅうのにわ 幕張新都心店」で開催 

～睡眠専門家による「ねむりの講座」やワークショップ、言語聴覚士による相談会も同時開催～ 

 

株式会社イオンファンタジー(本社：千葉市美浜区、代表取締役社長：藤原徳也、以下「当社」)は、公益

財団法人イオンワンパーセントクラブが主催する、地域の子育て世代への支援を目的とした「イオン すくすくラボ」

を、2026年 10月 14日（水）にイオンモール幕張新都心（千葉県美浜区）内のプレイグラウンド「ちきゅう

のにわ PLAY LABO」にて開催し、運営協力をいたします。今回で５回目となります。 

 

本取り組みは、乳幼児や未就学児のお子さまを持つご家族を対象に、専門家による子育て支援セミナーや親

子で楽しめるコンテンツを提供し、地域コミュニティにおける子育ての不安や悩みを解消して親子の絆を深める場を

創出するものです。当社は、子どもと家族に「笑顔」と「ふれあい」を届ける企業として、核家族化などにより孤立感

や不安を抱える子育て世帯をサポートすべく、当社施設での本イベントの運営に協力しております。 

 

今月は、メインプログラムとして NPO法人 Sleep For Kids による「ねむりの講座」を開催。乳幼児期の生活

リズムや寝かしつけの悩みを解決するヒントを専門家が座談形式で分かりやすくお伝えします。  

さらに、季節の「ハロウィン巾着ペイント」ワークショップに加え、特別企画として千葉県言語聴覚士会のご協

力による「ことば・食べる・きこえのお悩み相談会」も同時開催いたします。専門家との交流や親子でのふれあい

体験を通じて親子の絆を深める場を提供いたします。 



 

【10月の子育てセミナー】 ねむりの講座「今日からできる！親子で始める睡眠習慣」 

今月は、NPO 法人 Sleep For Kids 理事長の坂本氏・副理事長の中嶋氏をお招

きし、『今日からできる！親子で始める睡眠習慣』をテーマに開催します。 生後 5 ヶ

月頃から5歳頃までのお子さまを持つご家庭に向けて、ねんねや生活リズムの悩みを座

談形式（ミニ講義＋悩み相談）で分かりやすく解説し、安心して相談できる場を提

供します。 

講師：NPO法人 Sleep For Kids 理事長 坂本氏 / 副理事長 中嶋氏 

【親子ワークショップ】 ハロウィン巾着ペイント 

ハロウィンの季節にぴったりな「ハロウィン巾着ペイント」を実施！ お好きな色の絵の

具を使って、親子でオリジナルの巾着袋を作成していただけます。 

製作時間：30分程度 

お子さま一人につき 1袋 

 

【特別企画】 千葉県言語聴覚士会によるお悩み相談会 

千葉県言語聴覚士会のご協力のもと、「ことば・食べる・きこえのお悩み相談会 ～言語聴覚士に聞いてみよう

～」を同時開催いたします（希望者のみ）。お子さまの発達に関する日頃の疑問や不安を専門会に直接ご相談

いただけます。 

 
■「イオン すくすくラボ」10月開催概要  

イベント名 イオン すくすくラボ 

日時 2026年 10月 14日（水）10:30 ～12:00  

（受付 10:00～ ※10:20 までに受付をお済ませください。） 

実施場所 イオンモール幕張新都心 アクティブモール 1階 「ちきゅうのにわ PLAY LABO」 

（住所：千葉市美浜区豊砂 1-6） 

対象・定員 １歳～未就学児のお子さまとそのご家族の方（定員：25組 50名程度） 

※お子さま 1名につき、大人 2名までご参加いただけます。 

申込み方法 以下 URL よりお申し込みください。※事前予約・先着順 

お申込みはこちら：https://ssl.form-mailer.jp/fms/ac90ff9f890913 

参加費 無料  

（※会場内に託児スペースをご用意しております。0～１歳児のみ託児申込み可） 

内容 1. ねむりの講座「今日からできる！親子で始める睡眠習慣」（講師：NPO 法人

Sleep For Kids） 

2. 「ハロウィン巾着ペイント」ワークショップ 

3. 千葉県言語聴覚士会「ことば・食べる・きこえ」お悩み相談会 またはプレイグラウン

ド体験（砂場遊びやブロック遊び等の自由開放） 

https://ssl.form-mailer.jp/fms/ac90ff9f890913


 

主催・協力 主催：公益財団法人イオンワンパーセントクラブ 

協力：株式会社イオンファンタジー、株式会社 HUB FUN 

NPO法人 Sleep For Kids、千葉県言語聴覚士会 

 

 

 

 

 

 

 

※写真はイメージです。  

※イベントの実施日時、内容が変更になることがございます。 

以上 

 

 

 

報道関係連絡先 ： 経営戦略室 広報・サステナビリティ 

TEL ： 043-212-6188  公式 HP ：https://www.fantasy.co.jp/ 


