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PRESS RELEASE 

報道関係各位 

2025 年 6 月 26 日 

ニフティライフスタイル株式会社 

https://niftylifestyle.co.jp/ 

 

泊まれる温泉・スーパー銭湯ランキング 2025 

～夏のレジャーぴったりな第 1 位は、今月リニューアルの横浜・絶景温泉！～ 

 

https://onsen.nifty.com/onsen-matome/250617030291/ 

 

 

 

ニフティライフスタイル株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社⾧：成田 隆志）が

運営する「ニフティ温泉」は、掲載している全国 22,700 件の 温浴施設のうち宿泊予約可

能な温泉・温浴施設 13,267 件（2025 年 5 月 31 日時点）から「泊まれる温泉・スーパー銭

湯ランキング 2025」を発表いたしました。 

今年で 4 回目となる本ランキングでは、夏の思い出づくりにもぴったりな、日帰りも宿泊

利用も OK の温泉・スーパー銭湯をご紹介しています。 
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■ランキング結果詳細 

1 位：横浜みなとみらい 万葉倶楽部 / 神奈川県横浜市 

https://onsen.nifty.com/yokohama-onsen/onsen006590/ 

 

 

2025 年 6 月 24 日 リニューアルオープン 

よこはまコスモワールド、横浜ワールドポーターズなど、さまざまなレジャー・ショッピン

グ施設が集まる「横浜みなとみらい」エリアに立地。イベントや観光、ビジネスなど多用途

に活躍する、宿泊用の客室を備えた 24 時間営業の温浴施設です。 

 

温泉は「熱海温泉」と「湯河原温泉」の２つの名湯を源泉から毎日直送。 

リニューアルでは「高濃度ナノ炭酸泉 」や「自動ロウリュ付きサウナ」が新登場し、さら

に魅力がアップしました。 

館内には 8 種類の鉱石を組み合わせた 4 タイプの岩盤浴室もあり、バリエーション豊かな

温浴体験ができます。 

開館 20 周年を記念して 2025 年 7 月 31 日までお得なイベントも多数開催中です。 

 

＜「横浜みなとみらい 万葉倶楽部」利用者の口コミ＞ 

「夫婦と娘の３人での宿泊 夕食と朝食付きのプランでした。夕食のお造りコースは、３人

で堪能するとともに窓の外の夜景も観覧車ほか、みなとみらいが十分に楽しめました。」 

「なんと言っても景色が良く、室内風呂・露天風呂に加えて足湯・岩盤浴・アミューズメン

ト・食事と設備が充実しているのが素晴らしいです。」 

「今回は泊まりで行ってみましたが、とてもよかった！朝食ビュッフェが思った以上に豪華

で美味しかった～。」 
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2 位：堺浜楽天温泉 祥福 / 大阪府堺市 

https://onsen.nifty.com/sakai-osaka-onsen/onsen007640/ 

 

 

堺浜海岸や夕日が一望できる好ロケーション 

19 インチサイズのテレビを備えた男女別 64 個のカプセルブースが並ぶ、宿泊利用可能なス

ーパー銭湯。 

堺浜海岸や夕日が一望できる源泉かけ流しの露天風呂をはじめ、天然温泉を使った人工炭

酸泉や壷風呂、寝湯など 18 種の浴槽、浴室をラインアップ。なかでも、30 分に一度高濃度

水素が噴出し、サウナ内が霧に包まれるという珍しい「高濃度水素塩サウナ」は要注目です。 

さらに、8 種類の岩盤浴が楽しめるチムジルバンスパ「祥汗房」では、約 21,000 冊以上の

漫画・雑誌・本が読み放題。⾧い時間ゆっくりと思い思いの時間を過ごすことができます 

 

＜「堺浜楽天温泉 祥福」利用者の口コミ＞ 

「堺浜という名前の通り海のすぐ近くです。露天風呂に浸かりますと、浜風がとても気持ち

良いです。炭酸泉は、程よい温度でとてもリラックスできます。きわめつけは、ロウリュウ

ーサービス。スタッフの方は、キビキビしていてとてもいい感じです。ぜひお試しください！」 
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3 位：SPAWORLD HOTEL＆RESORT / 大阪府大阪市 

https://onsen.nifty.com/oosakashinai-onsen/onsen003159/ 

 

 

世界各地のお風呂に加えプールも楽しめるスパリゾート 

世界各地の名物風呂に加え、プールも楽しめるスパリゾート。2023 年には大規模リニュー

アルが行われ、バラエティ豊かな全 103 室のデザイナーズリゾートホテル棟が新たに誕生。

より快適で非日常感あふれるくつろぎの時間が楽しめるようになりました。 

温浴エリアは、古代ローマ風呂やギリシャ－薬湯風呂－などが並ぶ「ヨーロッパゾーン」と

大檜風呂やシンガポール SPA などが用意された「アジアゾーン」を男女月替りで提供。 

さらに、メキシコ最古のお風呂「テマスカル」と呼ばれる蒸気浴をはじめとした多彩なサウ

ナや屋内外のプールなど、充実した温浴・リゾート体験が満喫できます。 

 

※浴室リニューアル工事に伴い、一部浴室閉鎖中（詳細は公式 HP にてご確認ください） 

 

＜「SPAWORLD HOTEL＆RESORT」利用者の口コミ＞ 

「リニューアルされ綺麗になってました。色々な国をテーマとしたお風呂が楽しめて面白い

です。岩盤浴や漫画もあり、⾧時間ゆっくりできました。宿泊費もリーズナブルで満足です。」 
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4 位：サウナ&スパ カプセルホテル大東洋 / 大阪府大阪市 

https://onsen.nifty.com/oosakashinai-onsen/onsen003154/ 

 

 

大阪中心部に建つ、男女別フロアのサウナ 

大阪、梅田エリアのどの駅からも徒歩 10 分圏内とビジネス利用にも便利な立地にある、男

女別フロア完備のサウナ施設。メンズ・レディスともに、2020 年に全室リニューアルされ

たカプセルホテルが利用できます。 

メンズには超微細の泡が全身を包み込む「美泡 萬の湯」をはじめ、ジェットバスや薬湯、

3 種類のサウナと水風呂、冷水風呂、壺水風呂などを用意。 

レディスは、重曹を使用した弱アルカリ性の美肌の湯のほか、3 種類の本格サウナ、岩盤浴、

異なる温度の 2 種類の水風呂などが楽しめます。 

男女それぞれ行われているハイクオリティなロウリュ＆アウフグースも大人気です。 

 

＜「サウナ&スパ カプセルホテル大東洋」利用者の口コミ＞ 

「アクセス良好でよく利用します。サウナとロウリュウがおすすめです！たっぷり汗かけま

すよ。」 
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5 位：おふろ café utatane / 埼玉県さいたま市 

https://onsen.nifty.com/saitamashi-onsen/onsen011016/ 

 

 

北欧気分の客室で過ごせる、泊まれる「おふろ café」 

北欧の雰囲気と木の温もりを感じる空間で友達の家のように寛ぐことのできる「おふろ屋

さん」と「カフェ」と「ホテル」が融合した温浴施設です。 

客室は「ダブルルーム」「ツインルーム」「ひろびろダブルルーム」が用意されており、お昼

寝や女子会にもおすすめです。 

セルフロウリュも可能なログハウスのサウナ小屋「サウナコタ」や関東有数の名湯「白寿の

湯」からの運び湯の浴槽があるお風呂にも入り放題。 

1 人でも、カップルでも、友達同士でも、のんびりと過ごせる空気に包まれています。 

 

＜「おふろ café utatane」利用者の口コミ＞ 

「ゆったりできて泊まれる場所として最高の場所でした。仕事帰りに立ち寄って翌日の朝ま

で利用をよくします(^^)友達とも利用しますが大好評です」 

6 位以下のランキング詳細はこちら 

 

＜調査概要＞ 

調査期間：2025 年 3 月 1 日～2025 年 5 月 31 日 

調査方法：インターネットによる調査 

「ニフティ温泉」掲載施設の中からユーザー投票 

「ニフティ温泉」掲載施設 のうち宿泊予約可能な温泉・温浴施設 13,267 件（2025 年 5 月

31 日時点）の中から宿泊プラン予約ボタンの押下数をもとに集計（総押下数： 25 万件以

上） 

※休館中、⾧期休館・閉館予定の施設を除く 
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＜ニフティ温泉 編集⾧ 川名結有 コメント＞ 

■暑い夏こそ、泊まれる温泉・スーパー銭湯！ 

毎年恒例、ニフティ温泉の「泊まれる温泉・スーパー銭湯ランキング」ついに 4 回目です。

THE 温泉旅館ではなく、日帰り利用も OK な温浴エリアに力を入れている、いわゆる「ス

ーパー銭湯」「スパ」が上位に並ぶのは、お風呂好きが集まるニフティ温泉ならではの特徴

です。 

  

温泉といえば寒い季節のイメージがあるかもしれませんが、実は夏こそおすすめ。暑い中を

あちこち移動しなくても、ひとつの施設でお風呂や岩盤浴、食事まで楽しめて、休憩エリア

でのんびり過ごせます。泊まれる温泉・スーパー銭湯なら、そのまま宿泊もできるので、移

動の少ない“省エネ旅”が実現できますよ。 

また、リクライニングチェアなどが並ぶ仮眠スペースが充実している施設なら、宿泊部屋を

予約をしていなくても朝まで滞在が可能なところも。「夏休み、どこも予約してないけど、

どこかへ出かけたい！」というおひとり様の“駆け込みレジャー”にもぴったりです。夏のお

出かけ先に困ったら、泊まれる温浴施設でゆったり過ごしてみてはいかがでしょうか？ 

＜リラックスルーム（仮眠室）：東京豊洲 万葉倶楽部（9 位）＞ 
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＜ニフティ温泉 編集⾧ 川名結有＞ 

2016 年 1 月からニフティ温泉を担当。ウェブサイトのディレクション、ランキング企画の

立ち上げ、PR など幅広く担当し、2018 年 4 月からニフティ温泉の編集⾧に就任。温泉ソム

リエの資格保有。温泉・スパの魅力を多くの方に伝える活動をしている。 

出演：フジテレビ「土曜はナニする！？」、フジテレビ「ポップ UP！」、MBS 「サタデープ

ラス」、TBS「THE TIME,」、日本テレビ「ヒルナンデス！」等 

協力：「第 5 回 おふろ甲子園」審査員、日本経済新聞 NIKKEI プラス１「絶景サウナラン

キング」審査員（今週の専門家） 

 

■「ニフティ温泉」について：https://onsen.nifty.com/ 

●お風呂好きが集まる温泉、スパの総合情報メディア（※） 

全国 22,700 件（2025 年 5 月 31 日時点）の温浴施設をまとめて検索できる温泉・スパ情報

の専門サイト。日帰り温泉、スーパー銭湯から温泉宿まで全国幅広く温浴情報を掲載してい

ます。 

毎年 12 月には「ニフティ温泉 年間ランキング（https://onsen.nifty.com/rank/year/）」を

発表しており、2019 年からは 10 万人を超える温泉ファンが投票を行っております。 

※温浴施設を月 1 回以上利用するユーザー：75%  

ニフティ温泉お客様アンケート結果による（2025 年 3 月調査 有効回答数：2,819 件） 

●お得で便利な「電子チケット」 

キャッシュレスでスムーズに入館できる「電子チケット（https://onsen.nifty.com/customer-

lp/online-ticket/）」サービスを提供しています。従来からのクーポンのお得さに利便性が加

わりました。 

※製品名、サービス名などは一般に各社の商標または登録商標です。 

※内容は発表日現在のものです。予告なしに変更されることがあります。 
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ニフティライフスタイル株式会社について 

当社は、ライフスタイル領域における利用者一人ひとりの行動を支援するための「行動支援

サービス事業」を手掛けております。「思いやりとテクノロジーで、一人ひとりの『幸せな

暮らしの意思決定』を支え続ける。」ことをパーパスとしており、日常生活の意思決定のサ

ポートに関するサービスを提供することで、一人ひとりの幸せな暮らしに寄り添い続けま

す。 

 

・社名：ニフティライフスタイル株式会社（証券コード：4262） 

・代表取締役社⾧：成田 隆志 

・所在地：東京都新宿区北新宿 2-21-1 新宿フロントタワー 

・事業内容：行動支援サービス事業 

・URL：https://niftylifestyle.co.jp/ 

 

※製品名、サービス名などは一般に各社の商標または登録商標です。 

※内容は発表日現在のものです。予告なしに変更されることがあります。 

 


