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【医師の働き方改革×AI】 医療機関向け無料オンラインセミナー開催のお知らせ 

～ 医師の勤務計画をAIで最適化、医師のシフト作成時間を最大90%削減～ 
 

 

株式会社ニーズウェル（本社：東京都千代田区、代表取締役社長 松岡 元）は、2026年2月26日（木）

15時より、医師の勤務計画をAIで最適化をテーマとした医療機関向け無料オンラインセミナー「医師の働

き方改革×AI」を開催します。 

1. セミナー概要 

医師の勤務計画は、外来・当直・研究日・派遣調整など多くの要素が複雑に絡み合い、さらに医師個々

の希望や公平性、法令遵守への対応も求められる業務です。多くの医療機関では、電話・メール・Excelに

よる手作業での調整が続いており、シフト作成に月間数十時間を要するケースも少なくありません。加え

て、2024年からの医師の労働時間上限規制への対応により、従来の属人的な運用は限界を迎えつつあ

ります。 

本セミナーでは、こうした医療現場の課題を背景に、当社の医療系AIソリューション「AI医師スケジュー

リング」を活用した医師の勤務計画に対する新たなアプローチを紹介します。医師の希望日・不可日、当直

ルール、法令要件、公平性など複雑な制約条件をAIが自動で最適化し、シフト作成業務の効率化と透明性

の向上をどのように実現するのかを解説します。 

当日は、医師の勤務計画・管理における課題整理をはじめ、「AI医師スケジューリング」の仕組み、導入

による業務改善効果について具体的に紹介します。また、シフト表やオファー管理、承認フローなど、操作

画面の紹介を交え、導入後の運用をイメージしやすい内容となっています。 

当社は、本セミナーを通じて、AIを活用した持続可能な医局運営・病院運営の実現に向けた情報発信を

強化し、医師の働き方改革と医療現場の業務効率化に貢献してまいります。 

 

＼こんな方におすすめ／ 

● 医局長、医師派遣・勤務計画のご担当者 

● 大学病院・基幹病院で医師の労務管理に関わる方 

● 医師の働き方改革や病院DXを検討している医療機関 
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2. 開催概要 

日程 2026年2月26日(木) 15:00～16:00（予定） 

内容 

(1) 医師の勤務計画・管理における課題 

(2) 「AI医師スケジューリング」の紹介 

(3) AI導入による現場課題の改善/効果 

※内容については変更の可能性もございます。 

開催形式 Zoom開催 （無料） 

お申込み 
https://us06web.zoom.us/webinar/register/2117712957612/WN_d

mgM-2JmT8SCTmSzq6l05g 

 

3. 会社概要 
社名 株式会社ニーズウェル  

本社所在地： 東京都千代田区紀尾井町 4-1 ニューオータニ ガーデンコート 13 階 

代表者： 代表取締役社長 松岡  元  設立： 1986年10月 

社員数(連結)： 597名 （2025年9月末日） 資本金： 9億8百万円（2025年9月末日） 

事業内容： ソフトウェアの開発・運用・保守、ソリューション製品の開発・販売・運用・保守 

お問い合わせ： 製品・サービスについて 営業部 

TEL：050-5357-8344（直） E-mail：  sales@needswell.com 

ニュースリリースについて 経営企画部 

TEL：050-5357-8346（直） E-mail：  ir-contact@needswell.com 

報道関係資料： IR ニュース https://www.needswell.com/ir/news 

その他のお知らせ https://www.needswell.com/news/index 
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