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新入社員研修にAIメンター「sophy」を導入 

～AIを活用した次世代型人材育成を通じて、社会人基礎力と自立支援を強化～ 

 

キーウェアソリューションズ株式会社（本社：東京都世田谷区、代表取締役社長：三田 昌弘、以下：キーウェ

ア）は、2025年４月に入社した新入社員を対象に、AIメンター「sophy（ソフィー）」を活用した新たな研修

プログラムを開始いたしました。 

 

AIメンター「sophy」は、認知心理学とAI技術の融合に強みを持つAIベンチャーであるSVSS株式会社

（本社：東京都港区、代表取締役社長：佐藤 洋介）が提供するAIコミュニケーションサービス「Do3（ドゥース

リー）」をベースに、当社の新入社員一人ひとりの成長支援に向けて最適化された専用AIです。 

 

キーウェアではこれまでも、新入社員に対して、Javaプログラミングなどの技術研修に加え、社会人とし

ての基本スキルを身につけるための研修を実施してまいりました。本年度はさらに、考え抜く力や前に踏み

出す力といった実践的な社会人基礎力の向上により重点を置き、職場での自立・自走を促進する育成体制

を強化します。 

 

「sophy」はSlack上で稼働し、新入社員一人ひとりに対して、日次・週次で、自ら考えを深め、気づきを得

られるよう、コーチングの考え方に基づき、対話を通じた問いかけを実施します。新入社員はsophyとの対

話を通じて内省を深め、自らの課題や気づきを言語化し、日々のPDCAサイクルを自律的に回す力を養いま

す。 

 

キーウェアは、AI技術と人材開発の融合による次世代型育成モデルの導入を通じて、社員が自ら考え行

動できるエンジニアとして活躍できるよう支援してまいります。 

 

【SVSS株式会社について】 

SVSS株式会社は、「認知心理学領域の最先端とAI技術の最先端でタッグを組み、世界中のコミュニケーシ

ョン摩擦を解消する」ことを使命とする先進的AIベンチャーです。主力サービス「Do3」は、チャットベースの

AIBotとして個人やチームの意識・行動変容を促進し、企業の人材育成やマネジメント支援において高い評

価を得ています。 
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