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​OTC医薬品の購入履歴が「EPARKお薬手帳」に自動で記録される無料サービスを開始​

​～ご自身とご家族のセルフケアを、日々のお買い物からサポートします～​
​━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━​

​株式会社ツルハホールディングス（本社：北海道札幌市、代表取締役社長：鶴羽 順、以下​
​「ツルハホールディングス」）は、グループのドラッグストア・調剤薬局におけるOTC医​
​薬品の購入履歴を、株式会社くすりの窓口（本社：東京都豊島区池袋、代表取締役社長：​
​堤 幸治、以下「くすりの窓口」）が提供する「EPARKお薬手帳」アプリに連携する無料​
​サービスを開始しました（お薬手帳アプリで初）。日々のお買い物で購入されたOTC医薬​
​品の履歴を記録していただくことで、より安心してセルフケアを選んでいただける環境づ​
​くりに貢献します。​

​◾️サービス概要​
​全国のツルハグループドラッグストア・調剤薬局でOTC医薬品をご購入の際に、普段どお​
​りツルハグループアプリまたはポイントカード（以下、ポイントカード）をご提示いただ​
​くと、2～3日後に商品名などが「EPARKお薬手帳」アプリのお薬手帳欄に自動で記録され​
​ます。​

​　対象店舗　　　　：　全国のツルハグループドラッグストア・調剤薬局​
​　利用料金　　　　：　無料​
​　連携内容　　　　：　ポイントカードを提示したOTC医薬品の購入履歴（商品名など）​
​　記録タイミング　：　購入から2～3日後に自動記録​

​※ご利用には、「EPARKお薬手帳」アプリのインストールおよびユーザー登録と、同アプ​
​リへのツルハグループ会員ID登録が必要です。​
​※初回登録時のみ、過去3年分程度のOTC医薬品購入履歴がまとめて連携されます。​
​※登録方法については店頭のチラシ、または調剤薬局の従業員までお気軽におたずねくだ​
​さい。​
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​◾️ご利用者さまの主なメリット​
​1. OTC医薬品の記録を簡単に振り返ることができます​

​「最近頭痛薬を買う回数が増えていないか」、「特定のOTC医薬品をどのくらい使って​
​いるか」など、ご自身やご家族のOTC医薬品の使い方を振り返ることができます。​

​2. 飲み合わせや使いすぎの不安を相談しやすくなります​
​薬剤師・登録販売者・医師などに、普段使用しているOTC医薬品を具体的に伝えやすく​
​なります。「同じ成分の薬が重なっていないか」、「長く飲み続けていないか」といっ​
​た不安について、具体的にご相談できるようになります。​

​3. 店舗が変わっても履歴を一つにまとめて持ち運べます​
​出張や帰省などで普段とは違うツルハグループ店舗をご利用いただいた場合も、購入履​
​歴は「EPARKお薬手帳」にまとまって記録されます。転居後も、これまでのセルフケア​
​の履歴を引き継いでご活用いただけます。​

​ツルハホールディングスは、プライマリ・ケアの社会実装への貢献を目指し、「状況に応​
​じて自ら適切なケアや相談先を選ぶ」セルフケア環境づくりを進めています。本企画は、​
​当社のDXによる価値提供の一環であり、さまざまな協業先とのデータ連携を広げる第一歩​
​と位置付けています。​

​今後も、お預かりしたデータを企業だけで利用するのではなく、生活者の皆さまと共有し​
​ながら、「日々のちょっとした困りごと」にも安心して向き合っていただける環境づくり​
​を進めてまいります。​

​◾️株式会社ツルハホールディングス​
​代表者 　： 代表取締役社長　鶴羽 順​
​所在地 　： 北海道札幌市東区北24条東20丁目1-21​
​URL　 　： https://www.tsuruha-hd.co.jp/​
​事業内容 ： 医薬品・化粧品・雑貨等の販売を行うドラッグストアおよび​
​　　　　　  処方箋応需を行う調剤薬局の経営指導および管理​

​◾️株式会社くすりの窓口​
​代表者 　： 代表取締役社長　堤 幸治​
​所在地 　： 東京都豊島区池袋2-43-1 池袋青柳ビル4F​
​URL　 　： https://kusurinomadoguchi.co.jp/​
​事業内容 ： 薬局・医療向けソリューションの提供​

​◾️本件に関するお問い合わせ先​
​株式会社ツルハホールディングス　総務部　TEL：011-783-2755​
​　グループ調剤戦略部　MAIL：d-tateishi@tgn.tsuruha-gr.jp​
​株式会社くすりの窓口　TEL：03-6712-7406​
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