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楽天デイリーランキング グリーンスムージー部門 第１位獲得！ 

「完全ドリンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー」 

～置き換えダイエットを、もっと美味しく、もっと健康的に～ 

 

ジェイフロンティア株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長執行役員：中村篤弘）が展開する累計

販売 1,200 万個突破の「酵水素 328 選もぎたて生スムージー」から 11 月７日に新発売された「完全ドリ

ンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー（リッチグリーンアップル味）」が、楽天市場のデイリーランキング

〈グリーンスムージー部門〉にて 3,021 点の掲載商品の中から第 1 位を獲得いたしました (2025 年 11

月 14 日更新・11 月 13 日集計)。 

本製品は、オンライン診療・服薬指導・処方薬配送サービス「SOKUYAKU（ソクヤク）」を展開する当社が、

健康的なライフスタイルをサポートする一環として開発した栄養機能食品です。 

１杯あたり約 15kcal と低カロリーながら、ビタミン B 群（B1・B2・B6）をはじめとする９種の栄養素をバラ

ンスよく配合。ダイエット中でもしっかりと栄養補給ができる設計で、無理なく続けられる置き換えダイエット

を実現しました。 

 

  



“ダイエットする女性の 8 割が必要な栄養素が足りないと” 

普段食事から接収している栄養素は、お互いに働きかけながら身体を効率的に動かしています。ダイエット

中に厳しい食事制限をすると、栄養が偏り、もっとも不足している栄養素分までしか機能できず、代謝が上

がりにくかったり筋肉がうまく作られなかったりとダイエットの効率が悪くなってしまうこともあります。そのた

め、ダイエット中は栄養バランスが大切と考えられます。 

 

【商品特長】 

１杯で９つの栄養バランス設計を実現し、ダイエット中でも、しっかり栄養補給を可能にします。 

15kcal 内で、炭水化物及び脂質の量を控えめにし、めぐりある日々のエネルギーづくりをサポートする「ビ

タミン B1・B2・B6」を１日分配合しています。 

 

①栄養機能食品〈９つのバランス設計〉  

ダイエット時のカロリー軽減：１杯あたり約 15kcal 内で、置換えダイエットに合わせた完全バランスを実現

しました。ダイエット中に不足しがちな栄養素をしっかり補える栄養機能食品です。 

 

②１日分で摂取したい「ビタミン B1・B2・B6」を配合 

～エネルギー充実のために大切な補酵素として働き、栄養素の利用効率をサポートすることが期待～ 

・健やかさのサポート：糖質（B1）、脂質（B2）、たんぱく質（B6）に関与し、食事からの栄養素をサポートし

ます。 

・身体の健康維持：B1 と B6 は身体のエネルギー補給に役立ち、健やかに整えます。 

・美容と健康の維持：B2 と B6 は身体の健康を維持し、健康管理をサポートします。 

 

③生へのこだわり/もぎたての鮮度、そのままお届け。 

「もぎたて」の鮮度にこだわり、素材本来の力を最大限に引き出す製品として有胞子性乳酸菌を使用してお

り、素材の鮮度にこだわることで、自然の恵みをそのままにお届けします。 

あなたの毎日に、もぎたての元気をお届けします。果実の自然な甘みと香りを活かしたフレッシュ感と美味し

さ維持の味設計で毎日飲みたくなるリッチグリーンアップル味です。 

 

④「モリンガ配合/タンパク質・アミノ酸豊富」 

タンパク質・アミノ酸が豊富なスーパーフードで健康・美容・ダイエットを多方面からサポートします。 

なお、妊娠中の方は使用をお控えください。 

            

商品名：完全ドリンク酵水素328 選もぎたて生スムージー※（リッチグリーンアップル味） 

内容量：180g（約 30 日分） 

価  格：6,980 円（税込） 

 

 
 

「SOKUYAKU」は、スマートフォンを活用し、ご自宅やオフィスに居ながらオンライン診療、服薬指導の受診、

最短当日中のお薬の受け取りを可能にするオンライン診療・服薬指導・処方薬宅配サービスです。 

ジェイフロンティア株式会社は、「SOKUYAKU」の会員データと D2C 事業の医薬品などを販売している会



員データ、医療情報システムにおける電子処方箋、電子カルテ、お薬手帳とのデータ連携によって一人一人

のステータスに合った適切な商品提供・診療を可能とし、 全てのヘルスケアサイクルのアクションが

「SOKUYAKU」で完結するような「SOKUYAKU ヘルスケア経済圏」の構築を目指しています。 

 
 

■会社概要 

会社名 ：ジェイフロンティア株式会社（東証グロース 証券コード：2934） 

設  立 ：2008 年 6 月 

代表者 ：代表取締役社長執行役員 中村 篤弘 

本  社 ：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町 9-8 KN 渋谷 3 4 階 

資本金 ：564 百万円（2025 年 8 月末時点） 

Ｔ Ｅ Ｌ ：03-6427-4662（代表） 

Ｕ Ｒ Ｌ ：https://jfrontier.jp/ 

販売サイト ：https://item.rakuten.co.jp/sakunami/12275/ 

  

※商品名：完全ドリンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー 

１杯（本製品１杯（粉末６g）を、約 200ｃｃに溶かした場合）約 15kcal で、炭水化物および脂質の量を控

えめにして、完全な置き換えによって、ダイエットをサポートするための栄養バランスに配慮した設計がさ

れたドリンクです。 なお、これは特定の法律上の定義や認証制度等に基づくものではありません。 

ジェイフロンティアが提案する「完全ドリンク酵水素 328 選もぎたて生スムージー」は、栄養素（たんぱく

質、脂質、炭水化物、ビタミン、ミネラルなど）を15kcal以内で摂取できるよう設計された粉末タイプの食

品であり、本製品を約２００ｃｃの水に溶かしてお飲みいただくことにより、15kcal という制限の中で、置き

換え S ダイエットに適した栄養バランスを整えることを目的としています。栄養素の配合にあたっては、消

費者庁が定める「栄養素等表示基準値（2025 年度版）」を参考に、特にビタミン B1、B2、B6 について

は、１日分の栄養素等表示基準値を満たしています。その他の 16 種類の栄養素についても、バランスを

考慮し、健康的な食生活の一助となるよう設計されています。 

‘日本初処方’特許成分 12 個×酵素の最新処方 

https://jfrontier.jp/
https://item.rakuten.co.jp/sakunami/12275/

