
 

 

 

 

 

 

 

株式会社ユーグレナ（本社︓東京都港区、代表取締役社⻑︓出雲充）は、主⼒食品ブランドである
『からだにユーグレナ』から、まもり続ける⾼濃度乳酸菌※1 を配合した「からだにユーグレナ グリ
ーンタブレット 乳酸菌」を発売します。 

公式通販サイト「ユーグレナ・オンライン」（https://online.euglena.jp）および Amazon や楽天
市場などの通販サイトで、７月 8 日（木）より販売を開始します。 
※1 1 日摂取目安量の 4 粒当たり、ヨーグルト 10 個分の乳酸菌を⾼濃度に配合。ヨーグルト 1 個（100g）に 100 億

個の乳酸菌が含まれているとした場合、10 個分は 1,000 億個 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 新型コロナウイルス感染症の拡大を背景に私たちの生活様式が大きく変化したことで、身心の疲労
や免疫⼒低下など健康に関する不安も増加しています。そのような背景から、⼈々の体調管理への意
識が⾼まり、健康食品や健康飲料への市場ニーズが顕在化しており、特に日常的に取り入れやすく馴
染み深い素材である「乳酸菌」が注目されています。 

 
「からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸菌」は、⼈間に必要な 59 種類の栄養素をバラン

ス良く含む⽯垣島ユーグレナ 10 億個（約 1,000mg）と、ヨーグルト 10 個分の乳酸菌（1,000 億個)
を⾼濃度に配合したサプリメントです。⽯垣島ユーグレナは、毎日のカラダづくりに欠かせない豊富
な栄養素を体内に届け、栄養を巡らせ健康の土台を整えることで、まもるチカラを支え、カラダの根
本からアプローチします。この⽯垣島ユーグレナと相性の良い、「まもり続ける⾼濃度乳酸菌」を配合
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まもり続ける高濃度乳酸菌※1 を配合！ 
「からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸菌」が新登場 

石垣島ユーグレナとヨーグルト 10 個分の乳酸菌※1 で、“まもる”チカラを高めカラダを根本から元気に 

「からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸菌」商品イメージ 
 



   

することで、“つくる・はたらく・まもる”の 3 つのサイクルにおける“まもる”チカラによりこだわり、
コロナ禍で閉じこもりがちな日々の気になる体調管理をサポートします。いつでもどこでも手軽に取
り入れられる粒タイプで、忙しい日々を送る⽅や、きちんと、でも手軽に体調管理をしたい⽅でも、
日常の健康習慣に取り入れやすくなっており、それぞれのライフスタイルに合わせた健康のベースア
ップを目指します。 
 
ユーグレナが善玉菌の代表である“乳酸菌（ビフィズス菌）”の働きを活性化※2︕ 

牛乳と乳酸菌（ビフィズス菌）にユーグレナエキスを加えると、より早く固まる（ヨーグルト化す
る）ことを確認しました。これはユーグレナが、善玉菌の代表である乳酸菌（ビフィズス菌）の働き
を活性化させているからです。 
※2 有機酸の産生が促されることで、牛乳内の pH が酸性になり、ヨーグルト化を起こす 

実験動画︓https://www.youtube.com/watch?v=f2ULXuvcdrI 
 

「からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸菌」商品詳細 

商品名︓からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸菌 
名称 ︓ユーグレナグラシリス加⼯食品 
価格 ︓4,700 円（税抜） 
容量 ︓120 粒（300mg/粒） 
原材料︓ユーグレナグラシリス（国内製造）、還元⻨芽糖⽔飴、 

乳酸菌(殺菌)/微粒⼆酸化ケイ素、ステアリン酸カルシウム、シェラック、カルナウバロウ 
特⻑ ︓・4 粒にユーグレナ 10 億個（約 1,000ｍg）と、まもり続ける⾼濃度乳酸菌 1,000 億個配合 

・いつでもどこでも、手軽に飲みやすい粒タイプ 
・保存料・合成着⾊料・⼈⼯⽢味料不使⽤、カフェイン・トランス脂肪酸フリー 
・パッケージには、環境に配慮したバイオマスインキを使⽤ 

販売場所︓  
・公式通販サイト「ユーグレナ・オンライン」 https://online.euglena.jp/shop/g/g100002-
110033000/ 
・Amazon 店 https://www.amazon.co.jp/dp/B09837JD61 
・楽天市場店 https://item.rakuten.co.jp/midorimushishop/ml01970100/ 
・PayPay モール店 https://paypaymall.yahoo.co.jp/store/euglena-farm/item/ml01970100/ 
 
Instagram のライブ配信を実施 

「からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸菌」の発売に合わせ、Instagram ライブ配信を
実施します。 

スペシャルゲストに⼈気インスタグラマーの薬剤師キクオさん（@kikuo1005）を迎え、このライ
ブでしか聞けないエッセンシャルワーカーのリアルな体験や、「からだにユーグレナ グリーンタブレ
ット 乳酸菌」の特徴、開発秘話などを当社研究員とともに語ります。 
日時︓2021 年 7 月 8 日（木）20:00〜 
URL︓ユーグレナ・オンライン公式アカウント https://www.instagram.com/euglena̲online/ 



   

「この世界を、まもり続ける人たちへ。」 

エッセンシャルワーカーの方々へ無償提供 

新型コロナウイルス感染症が世界に拡大してから約１年半。⻑期間に渡る外出⾃粛やリモートワー

クなどの新しい生活様式を取り入れ、日々の慣れない暮らしに、多くの⼈々がストレスを感じながら

生活をしています。そんな中でも、新型コロナウイルスとたたかいながら、社会生活のインフラとし

て、私たちの暮らしを支え続けているのが、“エッセンシャルワーカー”のみなさまです。 

職業上、不特定多数の⼈と接することも多く、常に感染のリスクと隣り合わせであるエッセンシャ

ルワーカーの⽅々の健康維持の一助として、「からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸菌」が

少しでも支えとして寄り添えるように、NGO 団体ジャパン・プラットフォーム

（https://www.japanplatform.org/）、認定 NPO 法⼈ピースウィンズ・ジャパン

（http://www.peace-winds.org/）、「ケアワーカーをケアしよう」プロジェクトを通じて、エッセン

シャルワーカーの⽅々への支援を実施いたします。 

 

「ケアワーカーをケアしよう」プロジェクトについて 
「#ケアワーカーをケアしよう」プロジェクトは、新型コロナウイルスの感染が拡がる中、⾼齢者や

障害者の暮らしを支えている全国の介護・福祉に従事している”ケアワーカー”を支援するプロジェク
トです。ユーグレナ社は第 1 弾として 2021 年 3 月に「からだにユーグレナ フルーツグリーンオレ」
を無償提供していましたが、今回第 2 弾として、「からだにユーグレナ グリーンタブレット 乳酸
菌」を無償提供します。（https://careforcareworker.jp/euglena2/） 
「#ケアワーカーをケアしよう」プロジェクト発起⼈の秋本可愛さんよりコメントをいただきました。 

 

 

コロナ禍の最前線でたたかう“エッセンシャルワーカー”へのインタビュー 
介護現場には周りのサポートがないと生活ができない⽅たちがいらっしゃいます。社会生活のイン

フラとして、この世界をまもり続けるエッセンシャルワーカーの⽅々に、仕事のやりがいと今の率直
なお気持ちを伺いました。 
※上記支援先のエッセンシャルワーカーではありません 
・NPO グレースケア 介護福祉士 佐瀬美智子さん︓https://youtu.be/PbzgMJTd6I8  

・株式会社ケアメイト 管理栄養士＆介護士 ⼩林千晴さん︓https://youtu.be/GCZH009ZZh0  
 

「#ケアワーカーをケアしよう」にご支援いただき、ありがとうございます。コロナ禍
で介護・福祉従事者は、⾃身を介して⾼齢者を感染させてしまわないようにと今も⾃身の
⾏動を制限してたくさんの命と暮らしを支え続けています。そんな中で、ユーグレナさん
には本プロジェクトリリースの際に早々にご支援を決めていただき、「からだにユーグレ
ナ フルーツグリーンオレ」をお届けさせていただいた事業所の⽅からは、「身体的にも精
神的にも疲れているのでありがたい︕元気になってまた頑張ります︕」といった嬉しいお
声が届きました。今回第 2 弾として新商品の「からだにユーグレナ グリーンタブレッ
ト 乳酸菌」のご提供によって、商品を受け取った⽅が少しでも元気になってもらうこと
はもちろんですが、いつも誰かのために一生懸命なケアワーカー⾃身が、まずは⾃分の健
康を意識する、そんなきっかけとして広がれば嬉しく思っています。 
株式会社 Blanket 代表取締役 #ケアワーカーをケアしよう 発起⼈ 秋本可愛 



   

『からだにユーグレナ』ブランドサイト https://www.euglena.jp/karadani/ 
公式通販サイト「ユーグレナ・オンライン」 https://online.euglena.jp 
 
『からだにユーグレナ』とは 
今日の健康と、10 年後のカラダのことも考えたブランドです。 

コンセプトは、“細胞から元気なカラダへ”。 

⼈間は、37 兆個もの細胞の集合体で、日々1 兆個もの細胞が生まれ変わっていると言われています。
手軽に⽯垣島ユーグレナの豊富な栄養素を体内に届け、すこやかな毎日をつくり、はたらきかけ、そ
してカラダをまもります。この“つくる・はたらく・まもる”の「からだにユーグレナサイクル」で、
日常から健康管理を心がけるあらゆる⼈々の健康を、手軽に取り入れやすい食品・飲料などの領域か
からサポートしていきます。また、当社の創業のきっかけであるバングラデシュの子どもたちの栄養
改善のために、売上の一部で栄養豊富なユーグレナ入りクッキーを届ける活動も⾏っており、商品を
お使いいただくお客様の健康のみならず、世界中の子どもたちの健康と未来を応援しています。 

 

 

 

 
 
 

 
『からだにユーグレナ』4 つのこだわり 

●未来の健康のために、つづけたくなる味と手軽さ 

59 種類の豊富な栄養素を持つ⽯垣島ユーグレナを、ギュッとそのまま凝縮。飲みやすさにもこだわっ
ています。 

●カラダのことを考えたこだわり設計 

ラインナップ全て、食育経験豊富な管理栄養士監修のもと⽯垣島ユーグレナ 10 億個以上/1 日・本に設
計しました。 

●こだわりの⾃然原材料 

ユーグレナは⽯垣島でたっぷり光合成をさせてから収穫、農薬不使⽤です。そのほかの原料も「家族
や大切なひとに飲ませたい」という思いに応える⾃然・安心・安全な材料を使⽤しています。 

●持続可能性 

容器には再生可能な紙や、環境に配慮したバイオマスインキ、バイオマスプラスチックを可能な限り
採⽤しています。また、商品の売上の一部はバングラデシュの子どもたちに豊富な栄養素を持つユー
グレナ入りクッキーを届ける「ユーグレナ GENKI プログラム」の運営に充てられます。 
 
石垣島ユーグレナについて 
ユーグレナは藻の仲間です。豊かな⽯垣島の⾃然で育った⽯垣島ユーグレナは、⼈間が必要とする豊
富な 59 種の栄養素（ビタミン、ミネラル、アミノ酸、DHA、オレイン酸などの不飽和脂肪酸、特有
成分パラミロン※3 など）を持ち、細胞壁をもたないため、栄養の消化吸収率も⾼い特⻑があるスーパ
ーフードです。 
※3 ユーグレナ特有の成分であり、グルコース分子が β-1,3-結合により直鎖状に重合した多糖体 



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
＜株式会社ユーグレナについて＞ 
2005 年に世界で初めて微細藻類ユーグレナ（和名︓ミドリムシ）の食
⽤屋外大量培養技術の確⽴に成功。微細藻類ユーグレナ、クロレラなど
を活⽤した食品、化粧品等の開発・販売のほか、バイオ燃料の生産に向
けた研究、遺伝子解析サービスの提供を⾏っています。また、2014 年
より⾏っている、バングラデシュの子どもたちに豊富な栄養素を持つユーグレナクッキーを届ける
「ユーグレナ GENKI プログラム」の対象商品を、2019 年 4 月より化粧品を含む全グループ商品に拡
大。2012 年 12 月東証マザーズに上場。2014 年 12 月に東証一部市場変更。「Sustainability First
（サステナビリティ・ファースト）」をユーグレナ・フィロソフィーと定義し、事業を展開。
https://euglena.jp 
 

⽯垣島ユーグレナ粉末 

 


