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「顔認証コンディションチェック機能」始動 
AI×顔認証でその⽇のコンディションを可視化する新機能を追加したアプリアップデートのお知らせ 

 
当社は、AI を活⽤したヘルスケア領域における健康管理システム「AI ヘルスケアオートメーショ

ン」の仕組みにより「健康の⾃動化」を提供するウェルネスアプリ「F.E アプリ」において、店舗⼊館
時の顔認証をもとに AI がその⽇のコンディションをスコア化して可視化する「顔認証コンディション
チェック機能」を追加し、提供を開始いたしましたので、下記のとおりお知らせいたします。 
 

 
 

1. 本件の概要 
当社はこれまで、更なるウェルネスアプリとしての機能拡充及びアプリ利⽤者の皆様のご要望に

お応えし、アプリのアップデートを⾏ってまいりました。 
トレーニングの効果を⾼め、健やかな状態を維持するためには、その⽇のコンディションに応じ

た適切な運動量の調整が重要です。しかしながら、⽇々の細かなコンディションの変化は会員様ご
⾃⾝でも⾃覚しづらく、無理な運動が怪我や疲労の蓄積につながるおそれがあります。 

このような課題認識のもと、当社は、これまで⼊館時のセキュリティ⼿段として活⽤してきた
AI 顔認証システムに着⽬し、「⼊館時の顔認証」を「その⽇の⾃分を知る契機」へと再定義いたし
ました。この度、その取り組みの⼀環として、⽇常の⼊館フローの中で⾃動的にコンディションを
分析する「顔認証コンディションチェック機能」を F.E アプリに追加いたしました。 
 
 
 



2. 新機能の特徴と期待される効果 
 
■新機能の特徴 

（１）顔認証によるコンディションの可視化  

店舗⼊館時に撮影された顔写真から、表情、⽬元の状態、⼝⾓の
上がり具合等の要素を AI が瞬時に解析し、その⽇のコンディシ
ョンを 100 点満点でスコア化します。 
直近の推移データもグラフで確認でき、ご⾃⾝のコンディション
の変化やリズムを⼀⽬で把握することができます。 

（２）AI による⼀⼈ひとりの状態に応じた最適な提案 

コンディションスコアに応じて、AI がトレーニング提案（強度や扱う重量の調整等）及びコンデ
ィション改善案（⽔分補給・⾷事のタイミング等）を個々に提案します。 

（３）店舗利⽤時に必要な情報を集約したダッシュボード表⽰ 
アプリのホーム画⾯に、当コンディションスコアに加え、当⽇のアミューズメントサービスの予
約状況、AI 顔認証体組成計の計測状況、過去 1週間の来館頻度等、来館時に必要な情報を集約
して表⽰します。 

 
■期待される効果 

本機能により、会員様は特別な操作をすることなく、⽇常の⼊館フローの中でその⽇のコンディ
ションを客観的なデータとして把握することができます。 

コンディションに応じた運動量の調整を通じて、怪我や疲労の蓄積に配慮しながら安⼼してトレ
ーニングを継続できる環境を提供するとともに、来館時に F.E アプリを確認する習慣づくりを通じ
て、会員様⼀⼈ひとりのウェルネス実現をサポートしてまいります。 
 
3. 今後の展開 

当社は、今後も提供価値の更なる拡充を図り、会員様⼀⼈ひとりのライフスタイルに寄り添った
サービスの充実を図ってまいります。 

また、AIヘルスケアオートメーションによる分析・提案と、店舗における運動環境およびスタ
ッフによるサポートを組み合わせることで、デジタルとリアルの双⽅の特⻑を⽣かしたトータルウ
ェルネスサービスの提供を⾏ってまいります。 
今回のアップデートはその⼀環であり、あわせてアプリの持続的な利便性向上と利⽤シーンの拡
⼤にも努めてまいります。 
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