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マイタケが一般社団法人 短鎖脂肪酸普及協会の認定商品になりました 

 

 ホクト株式会社（本社：長野県長野市、代表取締役社長 水野 雅義、以下「当社」）の

マイタケが、一般社団法人 短鎖脂肪酸普及協会※の認定を受け、短鎖脂肪酸普及協会認定

マーク（短鎖マーク）を付与されました。 

これに伴い、2025 年 3 月 4 日「短鎖脂肪酸の日」にトラストシティカンファレンス‧神⾕

町（東京都）において開催された、プレス向け「短鎖マークエコシステム構想発表会」にお

いて、当社のマイタケが最初の短鎖マーク認定商品群の一つとして発表されました。 

 

短鎖マークとは、短鎖脂肪酸普及協会が定める基準のもと、人の腸内での短鎖脂肪酸の産

生に寄与する可能性が示唆されたエビデンスを持つ商品に付与されます。当社マイタケは

短鎖マークを記載したパッケージに５月以降、順次変更予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜短鎖マークを記載したマイタケパッケージ＞     ＜短鎖マーク＞ 

・本認定マークは、一般社団法人短鎖脂肪酸普及協会が定める基準に該当する研究がなされた商品に付与されています。 

・個々人の腸内環境での短鎖脂肪酸産生量や、短鎖脂肪酸の産生・増加による健康機能を保証するものではありません。 

http://www.hokto-kinoko.co.jp/


 

当社は、きのこが持つ豊富な食物繊維が腸内細菌に利用され、その結果生み出される短鎖

脂肪酸が腸内で増えることを株式会社メタジェン（本社：山形県鶴岡市、代表取締役社長 

CEO 福田 真嗣 氏）との共同臨床研究で実証しております。当社は短鎖脂肪酸を通じてき

のこの健康価値をさらに広め、今後も消費者の皆様の健康で幸せな生活に貢献していきま

す。 

 

※ 短鎖脂肪酸普及協会とは、短鎖脂肪酸の普及により腸から新たな健康リテラシーを構築

することを目指す一般社団法人です。福田真嗣特任教授（慶應義塾大）を代表理事とし、

その理念に賛同する正会員企業として、江崎グリコ(株)、カルビー(株)、(株)Mizkan、

(株)明治、当社が加入しています。 
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